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“HEARTS: Fortaleciendo la Salud desde la Atención
Primaria”
Enfermedades No Transmisibles

Por: Oficina de Comunicaciones

Las #EnfermedadesNoTransmisibles (ENT) como la hipertensión, diabetes y enfermedad renal crónica representan uno de los mayores desafíos

para la salud pública en el Perú y el mundo. Su impacto en la calidad de vida, la economía familiar y el sistema de salud exige una respuesta

técnica y coordinada.

Por ello, la #RISCajabamba, a través de la Coordinación de Enfermedades No Transmisibles; Obsta. Isabel Huaccha Álvarez, en articulación con

la #DiresaCajamarca, y con la participación en calidad de ponente de la médico endocrinóloga: Lorena Roncal Pastor, profesional del Centro de

Salud Baños del Inca de la ciudad de Cajamarca; desarrollaron el curso de capacitación “Vías de Abordaje HEARTS para las ENT”, dirigido a los

coordinadores de la Estrategia Sanitaria de Daños No Transmisibles de los 27 Establecimientos de Salud de nuestra jurisdicción.

Se fortalecieron competencias en diagnóstico, tratamiento, registro en HIS/SIS, y aplicación de las guías HEARTS, con el objetivo de mejorar la

atención integral y continua desde el primer nivel de atención.

Esta asistencia técnica contó con destacados facilitadores regionales y locales, y abordó temas clave como la vigilancia epidemiológica,

telesalud, evaluación de riesgo cardiovascular y toma correcta de presión arterial.

Con acciones como esta, reafirmamos nuestro compromiso con una atención de calidad, centrada en las personas y orientada a reducir la carga

de las ENT en nuestra región.

#GobiernoRegionalCajamarca

#DiresaCajamarca

#RedIntegradaDeSaludCajabamba
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https://www.facebook.com/hashtag/redintegradadesaludcajabamba?__cft__[0]=AZbPa6PbXchhaJzzDX3fM2zuAreSNN_x1WSblam7Jcbtt1UX1NBGzT5DvPy6pdL0mcUoP6PGDLpJ-oh7QOq3kfRViiSDz3gidI7UoOH6gqHHXFrZG08IHu8XaHOmPhhrub8e9YE4ajJIjR74jjvBYFS1&__tn__=*NK-R

