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¿ᵝ�ᵟ�́ᵟ�ᵟ� ᵟ�ᵟ�ᵟ�ᵠ�ᵟ�ᵟ�ᵟ�ᵟ� ᵟ�ᵞ� ᵟ�ᵟ�ᵟ�ᵟ�ᵠ�ᵟ�ᵟ�ᵠ�ᵞ� ᵝ� ᵝ�ᵾ�ᵞ�ᵾ�?
¡La prevención es primero!

Por: Oficina de Comunicaciones

La #InfluenzaAH3N2 es un virus respiratorio que se transmite fácilmente al hablar, toser o estornudar. Sus síntomas incluyen fiebre alta, tos seca,

congestión nasal, dolor muscular y de cabeza. Aunque suele ser estacional, puede afectar con mayor severidad a ■■■■■■ ■■■■■■■■■,

■■■■■■■ ■■■■■■■ ■ ■■■■■■■■ ■■■ ■■■■■■■■■■■■ ■■■■■■■■■.

Medidas de prevención recomendadas:

■■■■■■■■■■■ ■■■■■ ■■■■■■ ■■ ■■■■■■■■■: es la forma más efectiva de reducir el riesgo de contagio.

■■■■■■ ■■■■■■■■■ ■■ ■■■■■ con agua y jabón o uso de alcohol en gel.

■■■ ■■ ■■■■■■■■■■ ■■ ■■■■■■■ ■■■■■■■■ ■ ■■■ ■■■■■■■■■■■■■■, especialmente en temporada de alta circulación

del virus.

■■■■■■■■ ■■ ■■■■ ■ ■■■■■ ■■ ■■■■■ ■ ■■■■■■■■■■ con el antebrazo o pañuelo desechable.

■■■■■■■■ ■■■ ■■■■■■■■ ■■■■■■■■ para disminuir la concentración de partículas en el aire.

■■■■■■ ■■ ■■■■■■■■ ■■■■■■■ con personas que presenten síntomas de gripe.

■■■■■■■■■ ■ ■■■■■■■■■■■ ■■■■ para fortalecer el sistema inmunológico.

https://www.facebook.com/hashtag/influenzaah3n2?__cft__[0]=AZjps81zJsmqnoVjCOOKgVMUEcNQVDktE82AHqR15IewsUm-kjxFI1EXWFLg3z7gRaGnABH5YdKGPfbQR_WhqvN-6-A1FK03yfA7MolCUGbx1-60VnQ3azU55yRQTwhBxSnPUT9x-a5q&__tn__=*NK-R

