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¡Unidos mantenemos nuestra provincia libre de dengue!

Por: Oficina de Comunicaciones

 La #RISCajabamba te recuerda que, el dengue se transmite por la picadura del mosquito ■■■■■ ■■■■■■■, que se reproduce en

agua acumulada. En Cajabamba, la prevención depende de todos: eliminemos criaderos, usemos repelente y apoyemos las campañas de salud.

■■■■■ ■■■ ■■■■■■:
- ■■■■■■■■■■■■: El virus se transmite únicamente por la picadura del mosquito Aedes aegypti infectado.

- ■■■■■■■■■■■■■ ■■■ ■■■■■■■■: Deposita sus huevos en agua limpia y estancada (baldes, floreros, llantas, tanques). Los huevos

pueden sobrevivir semanas y al contacto con agua se convierten en larvas.

- ■■■■■■■■■■■■:El mosquito pica principalmente de día, especialmente en la mañana y tarde.

- ■■■■■■■■■ ■■■■■■■■■: Fiebre alta, dolor de cabeza, dolor detrás de los ojos, dolores musculares y articulares.

- ■■■■■■■■■■■■■■: Puede evolucionar a formas graves con sangrado, dificultad respiratoria o daño de órganos.

■■■■■■■■ ■ ■■■■■■■■■■■ ■■ ■■■■■■■■■:
- ■■■■■■■■ ■■■■■■■■■: Vaciar, tapar o limpiar recipientes con agua acumulada.

- ■■■■■■■■ ■■■■■■■■■■■ ■■■■■■■: Tanques y cisternas deben estar bien cerrados.

- ■■■ ■■ ■■■■■■■■■ ■ ■■■■■■■■■■■: Especialmente en niños y adultos mayores.

- ■■■■■■■■■ ■■■ ■■■■■■■■ ■■ ■■■■■: Permitir fumigaciones y campañas de control vectorial.

- ■■■■■■■■■ ■■■■■■■■: Ante fiebre y síntomas, acudir al centro de salud y no automedicarse.

- ■■■■■■■■■■ ■■■■■■■■■■■: Informar a vecinos y familiares sobre la importancia de la prevención.

En Cajabamba, el dengue se combate en equipo. El mosquito vive en agua acumulada, por eso debemos eliminar criaderos en casa y usar

repelente. Si tienes fiebre o dolor intenso, acude al centro de salud.
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